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先月の山行 

☆ ７月１５日（日）鳳凰三山南アルプス   

☆   ２８日（土）唐松～五竜 台風で中止  

☆  

８月の予定 

★  ２日（木）納涼会 

☆ １２日（日）北アルプスｏｒ中央アルプス 

 ＣＬ 

☆ ２６日（日）別山 9時間 南竜経由 

ＣＬ 

９月の予定 

☆  ２日（日）八郎坂 立山、称名滝 

ＣＬ 

★ １３日（木）例会 

☆ ２３日（日）白山または釈迦岳 

ＣＬ 

 山行申込み方法 

・例会時に未定であったり、山行申込済で都合により

いけなくなった場合は、前々日夜までに山行リーダー

へ直接連絡してください 

山の予定は天候に左右されます。よりhotな情報は 

https://asihiking2.jimdo.com/山行計画-1 

検索し再確認して下さい。 

山行計画書を提出して下さい 

クラブ山行の場合はリーダーが、個人山行の場合は 

それぞれで山行前日迄に宮本会長まで。 

 

［山行報告]   

鳳凰三山南アルプス 

２０１８年７月１５日～１６日 

 

今年は例年になく早い梅雨明けで連日の猛暑、予

定通り３時半福井発、諏訪ＳＡで休憩する。小高い

丘に諏訪湖を一望できる最高の景色「ここが目的地

ではない！」と心の中で言い聞かす。青木鉱泉まで

の林道はデコボコ道、なんとか通過８時半身支度を

整え出発する。急登の連続に幾つかの滝も高山植物

も癒しになってくれなかった。１５時半山小屋着、

夕食は１７時半からカレーライスおかわり自由。後

は毛布２枚にくるまり早めの就寝。翌朝４時出発、

１時間で南アルプスの稜線にでる。北岳や富士山、

遠くに北アルプスとバツグンの眺望、幸せとは共有

すると倍増させるので今回１０人での登頂なので１

０倍分幸せな時でした。皆様ありがとう。天空の稜

線歩きを終え下山１３時半、諏訪ＳＡの銭湯で汗を

流し２０時半帰福した。 

今回の山行は天候に恵まれたが駐車場がない（前

夜発でもあの林道には不安）山小屋に登山者が集中

しテント泊出来ない食事の提供も出来ないなど今後

の山行の課題が残った。 
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「編集後記」 

 

日本勤労者山岳連盟発行「登山時報」では、労山会

員の皆さんからの投稿写真を募集しています。 

登山時報投稿写真係 mailto:tozanjiho@jwaf.jp 

spvd9w29@ivy.ocn.ne.jp に送信ください。 
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